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Trento, gennaio 2010

OGGETTO: Campionato di Società di Corsa Campestre – Fase Regionale

Il Comitato Fidal Trentino, in collaborazione con il comitato Fidal Alto Adige, ha deciso di impostare per la stagione 2010 la fase regionale del campionato di Società di Corsa Campestre su una prova unica.

La Prova Unica della Fase Regionale dei Campionati di Società di Corsa Campestre avrà luogo in occasione del Cross del Crus di Villa Lagarina del 31 gennaio 2010, per l’organizzazione del Crus Ottica Guerra Pedersano con il seguente programma orario:

	08.15
	Ritrovo e conferma iscrizioni.
	

	09.00
	Amatori/ Master Femminili
	2 giri grandi
	3000 m

	9.20
	Amatori / Master Maschili
	3 giri grandi
	4500 m

	9.45
	Senior Maschile Cross Lungo
	1 giro medio + 6 giri grandi
	10000 m

	10.30
	Senior Femminile Cross Lungo / Junior Maschile
	4 giri grandi
	6000 m

	11.00
	Junior Femminile

Senior Femminile Cross Corto

Allieve
	4 giri medi

4 giri medi

3 giri medi
	4000 m

4000 m

3000 m

	11.25
	Senior Maschile Cross Corto

Allievi
	4 giri medi
	4000 m

	11.50
	Cadette
	1 giro grande
	1500 m

	12.05
	Cadetti
	2 giri medi
	2000 m

	12.20
	Ragazze
	1 giro medio
	1000 m

	12.30
	Ragazzi
	1 giro grande
	1500 m

	12.40
	Esordienti Femminile
	1 giro piccolo
	600 m

	12.50
	Esordienti Maschile
	1 giro poccolo
	600 m

	13.50
	Esordienti femm.
	1 giro piccolo
	Mt.    600

	13.55
	Esordienti masch.
	1 giro piccolo
	Mt.    600

	14.00
	Ragazze
	1 giro grande 
	Mt.  1200

	14.10
	Ragazzi
	1 giro piccolo + i giro grande 
	Mt.  1800

	14.20
	Cadette
	1 giro piccolo + 1 giro grande 
	Mt.  1800


Al termine di ogni gara delle categorie assolute (Allievi, Juniores, Senior – Cross Corto e Cross Lungo) verrà stilata una classifica che terrà conto dei migliori tre piazzamenti di ciascuna società in base ad un punteggio così assegnato:

1 punto al vincitore

2 punti al secondo classificato

3 punti al terzo classificato

e così via fino al completamento degli arrivi.

La società che avrà totalizzato il minor punteggio avrà ottenuto il titolo di Campione Regionale di Corsa Campestre della rispettiva categoria o prova.

Al fine della qualificazione per la Finale nazionale, verrà stilata una classifica riferita alle società del Comitato Trentino ed una riferita alle società del Comitato Alto Adige.

Gli atleti delle società che non avranno qualificato tre atleti al termine della prova non riceveranno alcun punteggio e il loro piazzamento non verrà considerato ai fini della classifica del campionato di società mentre avrà valore ai fini della classifica individuale, valida anche per il Grand Prix Trentino Risto 3.

Per tutte le altre informazioni, si rimanda al regolamento della manifestazione.
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