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GARA REGIONALE DI CORSA CAMPESTRE

TROFEO




                                                                             
DOMENICA 14  MARZO  2010 – BORGO VALSUGANA  (TN)

Campionato Regionale di Società categorie giovanili 

Gara regionale categorie assolute e amatori/master 

Gara C.S.I. categorie cuccioli/e 

Prova Gran Prix provinciale cross –Prova camp.comprens.CSI 

Il G.S.D.Valsugana Trentino,  con l’approvazione del Comitato Trentino FIDAL, organizza la manifestazione “GARA REGIONALE DI CORSA CAMPESTRE – TROFEO CENTRO COMMERCIALE LE VALLI -”

PROGRAMMA ORARIO E DISTANZE
	13.30
	Ritrovo e conferma iscrizioni.
	

	14.00
	Allieve
	3 giri grandi
	Mt.   3000

	14.00
	Allievi  masch. / Junior femm.
	4 giri grandi 
	Mt.   4000

	14.30
	Senior/Prom. Femm. / Junior masch
	6 giri grandi
	Mt.   6000

	14.30
	Seniores/Prom. Masch
	8 giri grandi
	Mt.   8000

	15.15
	Amatori / Master femm.
	3 giri grandi
	Mt.   3000

	15.40
	Amatori / Master masch.
	5 giri grandi
	Mt.   5000

	16.10
	Cucciole
	1 giro piccolo (partenza posticipata)
	Mt.     500

	16.15
	Cuccioli
	1 giro piccolo (partenza posticipata)
	Mt.     500

	16.20
	Esordienti femm.
	1 giro piccolo
	Mt.     600

	16.25
	Esordienti masch.
	1 giro piccolo
	Mt.     600

	16.30
	Ragazze
	2 giri piccoli 
	Mt.   1200

	16.40
	Ragazzi
	3 giri piccoli 
	Mt.   1800

	16.50
	Cadette
	3 giri piccoli 
	Mt.   1800

	17.00
	Cadetti
	4 giri piccoli
	Mt.   2400


ISCRIZIONI:

Vanno effettuate (possibilmente usando il modulo scaricabile dal sito www.gsvalsugana.it) entro venerdì 12 MARZO 2010 a mezzo e-mail gsvalsugana@tin.it o a chi ne è sprovvisto al numero di fax 0461/538499.
QUOTE ISCRIZIONI

Amatori, Senior master € 5,00.

Categorie assolute € 2,00.

Gratuite per tutte le altre categorie.

PREMIAZIONI INDIVIDUALI

Verranno premiati i primi 5 classificati delle categorie assolute e delle categorie giovanili.

Premio di partecipazione a tutti i partecipanti delle categorie giovanili

Per la classifica, si applicheranno i regolamenti  FIDAL vigenti per la stagione invernale 2007.

SPECIALE PREMI AMATORI

Ai fini di valorizzare la gara amatori maschile e femminile, tutti gli atleti partecipanti riceveranno un ricco pacco gara e inoltre un premio speciale sarà consegnato all’atleta che nella gara femminile e all’atleta che nella gara maschile totalizzerà il maggior punteggio sommando i punti che saranno così calcolati a ogni passaggio sul traguardo:

FEMMINILE: 1° (5 punti)
2° (3 punti)
3° (1 punto)
-  per n.3 passaggi

MASCHILE:   1° (5 punti)
2° (3 punti)
3° (1 punto)
-  per n.5 passaggi

Premi inoltre ai primi 3 classificati di ogni categoria.
CAMPIONATO COMPRENSORIALE CSI: La manifestazione è valida per le categorie giovanili, ai fini del Campionato Comprensoriale C.S.I.

INFORMAZIONI LOGISTICHE

La manifestazione verrà organizzata presso il Centro Commerciale “Le Valli” di Borgo Valsugana.

NUMERI

Saranno assegnati dalla Società organizzatrice.

INFO

Zortea Loris  (cell.338.4784123)  - Andreatta Mauro (cell.347/0828043).

Pur avendo cura della buona riuscita della manifestazione la società organizzatrice declina ogni responsabilità in caso di qualsiasi incidente, danno o altro che dovesse verificarsi prima, durante e dopo lo svolgimento della manifestazione.

Per quanto non contemplato nel presente regolamento valgono le norme tecniche della FIDAL e del G.G.G. attualmente in vigore.
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