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FEDERAZIONE ITALIANA                   DI ATLETICA LEGGERA

________________________________

Comitato Provincia Autonoma di Trento
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OGGETTO: Manifestazione Infrasettimanale, Pergine Valsugana 5 maggio 2010

Il Gs Valsugana Trentino organizza a Pergine Valsugana per la serata di mercoledì 5 maggio 2010 un meeting infrasettimanale rivolto al test di efficienza fisica in vista della prima fase regionale dei Campionati di Società assoluti su pista.

La partecipazione all’evento sarà aperta a tutti gli atleti delle categorie A-J-P-S e Master in regola con il tesseramento 2010 mentre per le categorie Cadetti/e sarà prevista la prova di Lancio del martello, recupero della gara non disputata in occasione della seconda prova del GPG di Arco del 19 aprile us.

Il costo di iscrizione sarà di euro 3 ad atleta.

Le iscrizioni dovranno essere inviate entro le ore 24 di lunedì 3 maggio 2010 all’indirizzo gsvalsugana@tin.it
L’orario delle gare sarà il seguente:

	RIUNIONE INFRASETTIMANALE CATEGORIE ASSOLUTE

	PERGINE, 5 MAGGIO 2010
	

	
	
	
	

	ORARIO
	M
	F
	Cadetti/e

	17.30
	RITROVO
	RITROVO
	RITROVO

	18.00
	alto
	100 hs Allieve - lungo
	martello

	18.10
	
	100 hs Junior/Senior
	 

	18.20
	110 hs Allievi
	peso
	 

	18.25
	110 hs Juniores
	
	 

	18.30
	110 hs Seniores
	
	 

	18.40
	peso
	100 mt
	 

	18.50
	100 mt
	
	 

	19.00
	lungo - giavellotto
	1500 mt - alto
	 

	19.10
	1500 mt
	
	 

	19.20
	
	400 mt
	 

	19.30
	400 mt
	giavellotto
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