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PREMESSA 
Il “Brixia Meeting” giá in passato, vedi ad esempio in occasione di Europei e Mondiali di Grossetpo, 
ha subito delle modifiche per poter permettere agli atleti/e delle categorie giovanili (allievi e 
juniores) di confrontarsi ad alto livello in funzione di eventi istituzionali importanti. Ed é proprio sulla 
base di tali considerazioni che le prossime edizioni saranno organizzate proprio in funzione di 
quanto sopra. Non va infatti dimenticato che nel 2013 sará proprio l‘Italia con Rieti ad ospitare i 
Campionati Europei Juniores. E comunque ormai ogni anno si alternano Campionati mondiali ed 
europei Junior ed ogni due si disputa il mondiale allievi. 
 
 LA PROPOSTA 
Dal 2010 si intende organizzare il Brixia Meeting come segue: 

Allievi/e: stessa formula degli anni passati con 18 rappresentative regionali Italiane e straniere. 
Per le regioni Italiane non presenti verrá formata una squadra - Italian  selection - a cui saranno 
ammessi gli atleti di interesse nazionale della categoria allievi 

Juniores: a margine del Brixia Meeting verrá organizzato, nella giornata di sabato 22 maggio un 
meeting internazionale juniores - „Brixia Junior“ al quale saranno ammessi a partecipare gli atleti/e 
italiani e stranieri della categoria junior che abbiano ottenuto un minimo di partecipazione 
concordato tra Comitato Organizzatore e settore tecnico nazionale.  

 CONSIDERAZIONI 
1. Il campo di Bressanone si presta benissimo ad una manifestazione di questo tipo. E‘ infatti 

dotato di pedane almeno doppie per tutti i concorsi, sia di salto che di lancio. 
2. Gli atleti della categoria Junior gareggiano a titolo individuale e qualsiasi spesa di trasferta e 

soggiorno sará a carico della società di appartenenza. 
3. Per le squadre allievi/e Il soggiorno a Bressanone, sará a carico dei Comitati. Il C.O. provvederà, 

come in passato a reperire alberghi/strutture a prezzi contenuti. 
4. Ogni atleta della rappresentativa allievi/e potra’ partecipare a due gare individuali ed alla 

staffetta.  
5. Ogni atleta della categoria Juniores potra’ partecipare ad un massimo di due gare individuali 
  
PROGRAMMI TECNICI 
1. Brixia Junior 

Uomini  - Männer : 100m (11“30) - 400m (51“00) - 1500m (4‘03) - 110H (15.60) - 400H (57“00) - 
alto (1.90) - lungo (6,75) - asta (4,20) - peso (13,90) - disco (43,00) - giavellotto (51,00) 
Donne - Damen : 100m (12.80) - 400m (60”50) - 1500m (4’52”) - 100H  (15”94) - 400H (59”) - 
alto (1.55) - lungo (5,35) - asta (2,80) - peso (5k g), - disco (30,00) - giavellotto (30,00)  

 2. Brixia Meeting 
U 18 maschile - Männer (93 und jünger):  100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 2000 m St., 
110 Hürden (m. 0,91 ), 400 Hürden (m. 0,84 ), Alto/Hochsprung, Lungo/Weitsprung, 
Asta/Stabhochsprung, Peso/Kugel (4Kg) Disco/Diskus (1 kg), Giavellotto/Speer (700 gr), 4x100 
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m, Octathlon (100m, lungo/Weit, peso/Kugel 5Kg, 400m, 110H, alto/Hoch, giavellotto/Speer 
700g, 1000m), 
U 18 femminile - Damen (93 und jünger) : 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 100 H 
(m.0,76 ), 400 H (m 0,76), Alto/Hochsprung, Lungo/Weitsprung, Peso/Kugel (4 kg), 
Disco/Diskus (1kg), Giavellotto/Speer (600gr), 4x100 m, eptathlon(100H, alto/Hochsprung, 
peso/Kugel 4Kg, 200m, lungo/Weitsprung, giavellotto/Speer 600g, 800 m). 
 
 

Sabato/Samstag 22. Mai/maggio 2010  

 Junior – U20 / M Junior – U20 / W OCTATHLON U 18 EPTATHLON U 18 
15.00 Asta/stab  100m  
15.10 Peso/Kugel (A) 100m   
15.20 100m Speer/giav.   
15.30 Alto/Hoch (B) Weit/lungo (B) Weit/lungo (A) 100H 
15.45  100H   
16.00 110H Disco/Diskus  Hoch/alto (A) 
16.15 Speer/giav. 1500m   
16.30 1500m    
16.45 400H Alto/Hoch (B) Kugel/peso (A)  
16.45  400H   
17.00 Disco/Diskus Asta/Stab   
17.00 Weit/lungo (B) 400m   
17.15 400m Kugel/peso (A)  Kugel/peso (B) 
18.00   400m  
18.30    200m 

 

Domenica/Sonntag 23. Mai/maggio 2010  
  OCTATHLON EPTATHLON 

9.30   Stab/asta M Speer/giav W/F (B) 110Hs Weit/lungo (B) 
9.45 400Hs M   Diskus/disco W (B)     
10.00 400Hs W     Hoch /alto (A)   
10.30 100 m M Weit/lungo M (A)       
10.45 100 m W       Speer/giav. (B) 
11.00 1500 m M         
11.15 1500 m W   Diskus/disco M (B)     
11.30 400 m M Hoch/alto M (A) Kugel/peso W (A)     
11.45 400 m W     Speer/giav. (A)   
12.00 2000 St M         
12.15 200 m M Weit/lungo W (A)       
12.30 200 m W   Speer/giav. M (A)     
12.45 100 Hs W   Kugel/peso M (A)     
13.00 110 Hs M Hoch /alto W/F (B)       
13.15 800 m M         
13.30 800 m W         
13.45         800m 
14.00       1000m   
14.15 4x100 M/W         

 


